
วิ�Ì �×�èลั�×�Ï ริ�â�è�Øธุ�Øกิ�·�ë�Û�ç�°�è�Øท่ �å�¶�êที่ �×�Þ�Î �³�Ø�Ø�è�¹สี�Ö�èวิ�Ì �×�èลั�×�Ï ริ�â�è�Øธุ�Øกิ�·�ë�Û�ç�°�è�Øท่ �å�¶�êที่ �×�Þ�Î �³�Ø�Ø�è�¹สี�Ö�è

คู่มื�åนั �°�êรี�×�Î ��นั �°ศึ�°�à�èคู่มื�åนั �°�êรี�×�Î ��นั �°ศึ�°�à�è
�Ð�Ø�çจำปี�°�è�Øศึ�°�à�è���� �� �� �!�Ð�Ø�çจำปี�°�è�Øศึ�°�à�è���� �� �� �!

�g�� �Z�E�p�g���•�� �ž�� �E�� �”�J�e�� ���� �p�\�\�+�>�+���p�=���� �¥�”�J�g�+�”�”���� �%�e�J�g�J�”�ž�•�ž�J�p�g���� �g�%���ž�p�¥�•�J�”�e�g�� �Z�E�p�g���•�� �ž�� �E�� �”�J�e�� ���� �p�\�\�+�>�+���p�=���� �¥�”�J�g�+�”�”���� �%�e�J�g�J�”�ž�•�ž�J�p�g���� �g�%���ž�p�¥�•�J�”�e����

ติ�É�Ê�è�Öข้�åมู�Ûข่�è�Þ�á�è�Ø�êพิ่�Ö�êติ�Öติ�É�Ê�è�Öข้�åมู�Ûข่�è�Þ�á�è�Ø�êพิ่�Ö�êติ�Ö

�’ �’ �’ �#�a�ï�î�Ó�q�#�Ó�ï�#�q�� �� �<�� �� �� �� �<�� �! �� �� วิ�Ì �×�èลั�×�Ïริ�â�è�Øธุ�Øกิ�·�ë�Û�ç�°�è�Øท่ �å�¶�êที่ �×�Þ�Î�³�Ø�Ø�è�¹สี�Ö�è



ด้�Þ�×�³�Þ�è�Ö�Ð�Ø�è�Ø�Ë�Î �èดี

�4�Î �è�×ศั�°ดิ์สิ�Ì ธ์������กุ�¹�ì�Ø�5
ผู้อำ�Î �Þ�×�°�è�Øวิ�Ì �×�èลั�×�Ï ริ�â�è�Øธุ�Øกิ�·�ë�Û�ç�°�è�Øท่ �å�¶�êที่ �×�Þ�Î �³�Ø�Ø�è�¹สี�Ö�è

�������������������������êรี�×�Î ��นั �°ศึ�°�à�è�í�âม่ทุ �°ท่ �è�Î

�������������������������������������������í�Î �Î �è�Ö�±�å�¶ผู้อำ�Î �Þ�×�°�è�Øวิ�Ì �×�èลั�×�Ï ริ�â�è�Øธุ�Øกิ�·�ë�Û�ç�°�è�Øท่ �å�¶�êที่ �×�Þ�Î �³�Ø�Ø�è�¹สี�Ö�è����ข้�è�Ó�êจ้�è�±�å�ë�á�É�¶�³�Þ�è�Öยิ�Î ดี�åย่�è�¶ยิ่�¶กั�Ï นั �°ศึ�°�à�è
��������������������������ทุ �°ท่ �è�Î ที่ �îด้ก้�è�Þ�êข้�èสู่รั้�Þ�ëห่�¶�ì�å�°�è�á�Ì �è�¶�°�è�Øศึ�°�à�è���ë�Û�ç�±�åต้�å�Î รั�Ï สู่�³�Ø�å�Ï �³รั�Þ�ëห่�¶�°�è�Ø�êรี�×�Î รู้ที่ �å�Ï อุ่�Î ���ëข็�¶�ë�°ร่�¶���ë�Û�ç�êปี่�×�Ö�î�Ðด้�Þ�×�³�Þ�è�Öฝั�Î
��������������������������อั�Î ยิ่�¶�í�âญ่���°�è�Ø�êลื�å�°ศึ�°�à�èต่�å�í�Î �á�è�×�å�èชี�Þศึ�°�à�è���îม่�êพี�×�¶�êป็�Î �°�è�Øตั�Éสิ�Î �í�·ที่ �¹�è�¾�¸�Û�è�É�êท่ �èนั้ �Î ���ëต่ยั�¶�êป็�Î �°�è�Ø�Þ�è�¶�Ø�è�°�Ä�è�Î อั�Î มั่�Î �³�¶
���������������������������íห้กั�Ï ชีวิ�Ê�ë�Û�ç�å�èชี�Ó�í�Î �å�Î �è�³�Êอี�°ด้�Þ�×���á�è�×�å�èชี�Þศึ�°�à�è�êป็�Î �êส้�Î �Ì �è�¶ที่ �êปิ�É�ì�å�°�è�á�íห้คุ�È�îด้�êรี�×�Î รู้�·�è�°�°�è�Ø�Û�¶มื�å�Ðฏิบั ติ�·ริ�¶��พั�Ç�Î �èทั �°�à�ç
��������������������������ที่ �Ê�Û�è�É�ë�Ø�¶�¶�è�Î ต้�å�¶�°�è�Ø���ë�Û�ç�á�è�Ö�è�Ø�Ëต่�å�×�å�Éสู่�³�Þ�è�Öสำ�êร็�·�îด้ทั้ �¶�í�Î �°�è�Øทำ �¶�è�Î �ë�Û�ç�°�è�Øศึ�°�à�èต่�å��นั �°วิ�¹�èชี�Óที่ �Ð�Ø�ç�á�Ï �³�Þ�è�Öสำ�êร็�·
���������������������������Ö�è�°�Ö�è�×��ล้�Þ�Î �êริ่�Öต้�Î �·�è�°จุ�É�êล็�°���S���ëห่�¶�°�è�Øฝึ�°�Ò�Î ���Û�¶มื�åทำ ���ë�Û�ç�îม่�âยุ�Éพั�Ç�Î �è�Ê�Î �ê�å�¶���ë�Û�çนั่ �Î คื�åหั�Þ�í�·�±�å�¶�°�è�Ø�êรี�×�Î �í�Î �á�è�×�å�èชี�Þศึ�°�à�è��
���������������������������±�å�íห้นั �°ศึ�°�à�èทุ �°�³�Î �·�¶�Õ�è�³ภูมิ�í�·�í�Î �êส้�Î �Ì �è�¶ที่ �êลื�å�°�êดิ�Î ���ê�Ó�Ø�è�ç�ì�Û�°ยุ�³�í�âม่
��������������������������ต้�å�¶�°�è�Ø�³�Î ที่ ���Fทำ �îด้�·ริ�¶�G���îม่�íช่�ëค่���Fรู้�êพี�×�¶�Ì �Ù�àฎี�G

��������������������������������������������ที่ วิ�Ì �×�èลั�×�±�å�¶�ê�Ø�è��ท่ �è�Î �·�ç�îด้�Ó�Ï กั�Ï �³�È�ç�³รู���å�è�·�è�Øย์ผู้มี�Ð�Ø�ç�á�Ï �°�è�Øณ์�Ê�Ø�¶�·�è�°�Õ�è�³ธุ�Øกิ�·�ë�Û�çอุ�Ê�á�è�â�°�Ø�Ø�Ö���Óร้�å�Öที่ �·�ç�êป็�Î
��������������������������ทั้ �¶ผู้�á�å�Î �ë�Û�çพี่�êลี้�×�¶ที่ �³�å�×จุ�É�Ð�Ø�ç�°�è�×�³�Þ�è�Öรู้�ë�Û�ç�ë�Ø�¶บั �Î �É�è�Û�í�·���Ø�Þ�Öถึ�¶กิ�·�°�Ø�Ø�Ö�ê�áริ�Ö�âลั�°สู�Ê�Øที่ �·�ç�âล่�å�â�Û�å�Ö�íห้ท่ �è�Î �êป็�Î ทั้ �¶�³�Î �êก่�¶
���������������������������ë�Û�ç�³�Î ดี�����·�¶�°ล้�èฝั�Î �íห้�î�°�Û���ë�Û�ç�êชื่�åมั่�Î �í�Î �Óลั�¶�±�å�¶�Ê�Î �ê�å�¶���ê�Ó�Ø�è�ç�êส้�Î �Ì �è�¶�á�è�×�å�èชี�Óนี้ คื�å�ì�å�°�è�áที่ �ëท้ �·ริ�¶�±�å�¶�°�è�Ø�áร้�è�¶�å�Î �è�³�Êที่ มั่�Î �³�¶
���������������������������ë�Û�çยั่�¶ยื�Î

���������������������������������������������±�å�ë�á�É�¶�³�Þ�è�Öยิ�Î ดีอี�°�³รั้�¶���ë�Û�çยิ�Î ดีต้�å�Î รั�Ï สู่���Fวิ�Ì �×�èลั�×�Ï ริ�â�è�Øธุ�Øกิ�·�ë�Û�ç�°�è�Øท่ �å�¶�êที่ �×�Þ�Î �³�Ø�Ø�è�¹สี�Ö�è�G���±�å�íห้ทุ �°ก้�è�Þ�±�å�¶
���������������������������°�è�Ø�êรี�×�Î รู้�±�å�¶ท่ �è�Î ���êปี่�×�Ö�î�Ðด้�Þ�×�³�Þ�è�Öสำ�êร็�·�ë�Û�ç�³�Þ�è�Öสุ�±

วิ�Ì �×�èลั�×�Ï ริ�â�è�Øธุ�Øกิ�·�ë�Û�ç�°�è�Øท่ �å�¶�êที่ �×�Þ�Î �³�Ø�Ø�è�¹สี�Ö�è

�á�è�Øต้�å�Î รั�Ï นั �°�êรี�×�Î ��นั �°ศึ�°�à�è�í�âม่�á�è�Øต้�å�Î รั�Ï นั �°�êรี�×�Î ��นั �°ศึ�°�à�è�í�âม่

คู่มื�åนั �°�êรี�×�Î นั �°ศึ�°�à�è���Ð�Ø�çจำปี�°�è�Øศึ�°�à�è���ó�ö�÷�ù



วิ�Ì �×�èลั�×�Ï ริ�â�è�Øธุ�Øกิ�·�ë�Û�ç�°�è�Øท่ �å�¶�êที่ �×�Þ�Î �³�Ø�Ø�è�¹สี�Ö�è���±�åต้�å�Î รั�Ï นั �°�êรี�×�Î นั �°ศึ�°�à�è�í�âม่ปี�°�è�Øศึ�°�à�è�����ó�ö�÷�ù���êข้�èสู่รั่�Þวิ�Ì �×�èลั�×��ด้�Þ�×�³�Þ�è�Öยิ�Î ดียิ่�¶

�ëม้ว่�è�ì�Û�°�í�Î ยุ�³ปั�·จุบั �Î �·�ç�ê�Ðลี่�×�Î �ë�Ð�Û�¶�êข้�èสู่�ì�Û�°�ëห่�¶�ê�Ì �³�ì�Î �ì�Ûยีดิจิทั �Û���ëต่�°�è�Øศึ�°�à�è�±�å�¶�Öนุ �àย์�ê�Ø�èนั้ �Î ยั�¶�³�¶ต้�å�¶�îด้รั�Ï �°�è�Øฝึ�°�Ò�Î �����êรี�×�Î รู้�åย่�è�¶

ต่�å�êนื่ �å�¶���êพื่�å�íห้�°�è�Øพั�Ç�Î �èศั�°�×�Õ�è�Ó�³�Þ�è�Ö�êป็�Î �Öนุ �àย์����มีทั �°�à�ç����วิ�¹�èชี�Ó�����³�Þ�è�Öรู้�����åย่�è�¶�êชี่�×�Þ�¹�è�¾������สู่�°�è�Ø�Ð�Ø�ç�°�å�Ï �å�èชี�Ó�åย่�è�¶มีคุ�È�Õ�è�Ó���ë�Û�ç

�êป็�Î �³�Î ดี�±�å�¶สั�¶�³�Ö���êป็�Î �ë�Ø�¶กำลั�¶�âลั�°พั�Ç�Î �è�Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß�¹�èติ�îด้�í�Î �å�Î �è�³�Ê�åย่�è�¶ยั่�¶ยื�Î

�Î �è�×�³�Ö�°ริ�¹����จุ�°�â�å�Ö
�Ø�å�¶ผู้อำ�Î �Þ�×�°�è�Øฝ่�è�×�ë�Ñ�Î �¶�è�Î �ë�Û�ç�³�Þ�è�Öร่�Þ�Öมื�å

�Ø�å�¶ผู้อำ�Î �Þ�×�°�è�Øฝ่�è�×พั�Ç�Î �èกิ�·�°�è�Øนั �°�êรี�×�Î นั �°ศึ�°�à�è

วิ�Ì �×�èลั�×�Ï ริ�â�è�Øธุ�Øกิ�·�ë�Û�ç�°�è�Øท่ �å�¶�êที่ �×�Þ�Î �³�Ø�Ø�è�¹สี�Ö�è
�á�è�Øต้�å�Î รั�Ï นั �°�êรี�×�Î ��นั �°ศึ�°�à�è�í�âม่�á�è�Øต้�å�Î รั�Ï นั �°�êรี�×�Î ��นั �°ศึ�°�à�è�í�âม่

คู่มื�åนั �°�êรี�×�Î นั �°ศึ�°�à�è���Ð�Ø�çจำปี�°�è�Øศึ�°�à�è���ó�ö�÷�ù

�Î �è�×�Ì �Ø�Ø�ßนั �Î �Ì น์ �����Ëนั �Éค้�è
�Ø�å�¶ผู้อำ�Î �Þ�×�°�è�Øฝ่�è�×�Ï ริ�â�è�Ø�Ì รั�Ó�×�è�°�Ø
�Ø�å�¶ผู้อำ�Î �Þ�×�°�è�Øฝ่�è�×วิ�¹�è�°�è�Ø

ยิ�Î ดีต้�å�Î รั�Ï นั �°�êรี�×�Î ��นั �°ศึ�°�à�è�í�âม่�����Ð�Ø�çจำปี�°�è�Øศึ�°�à�è���ó�ö�÷�ù���êข้�èสู่รั้�Þ�Ø�è�¹�Ó�Ù�°ษ์��ฟ้�è�<น้ำ �êงิ�Î ���ëห่�¶นี้ ด้�Þ�×�³�Þ�è�Öยิ�Î ดียิ่�¶��

�á�Ë�è�Î ที่ �ëห่�¶นี้ �êป็�Î �á�Ë�è�Î ที่ บ่ �Ö�ê�Ó�è�ç�Ð�Ø�ç�á�Ï �°�è�Øณ์�í�Î �°�è�Ø�êรี�×�Î รู้���°�è�Ø�íช้ชีวิ�Ê���°�è�Øฝึ�°�Ðฏิบั ติ���°�è�Øพั�Ç�Î �è�Ê�Î �ê�å�¶�í�Î ด้�è�Î ต่�è�¶���S��วิ�Ì �×�èลั�×มุ่�¶��พั�Ç�Î �è

ผู้�êรี�×�Î �íห้มีทั �°�à�ç�Ì �è�¶ด้�è�Î วิ�¹�èชี�Óที่ มีคุ�È�Õ�è�Ó�����êพื่�å�êป็�Î กำลั�¶�³�Î สำคั�¾�í�Î �°�è�Øพั�Ç�Î �è�Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß�í�Î �å�Î �è�³�Ê���°�Ø�ç�Ñ�Ö�±�å�êป็�Î กำลั�¶�í�·�íห้นั �°�êรี�×�Î

นั �°ศึ�°�à�èทุ �°�³�Î �îด้�íช้�³�Þ�è�Ö�êพี�×�Ø�Ó�×�è�×�è�Ö�ë�Û�ç�íฝ่รู้�íฝ่�êรี�×�Î พั�Ç�Î �è�Ê�Î �ê�å�¶�íห้สำ�êร็�·�°�è�Øศึ�°�à�è�Ê�è�Ö�Ø�ç�×�ç�ê�Þ�Û�èที่ มุ่�¶�âวั�¶�îว้�����±�å�íห้ทุ �°�³�Î �êรี�×�Î

�åย่�è�¶มี�³�Þ�è�Öสุ�±�����ë�Û�ç�áนุ �°กั�Ï �°�è�Øพั�Ç�Î �è�Ê�Î �ê�å�¶��​��

���������������������±�åอำ�Î �è�·คุ�È�Ó�Ø�ç�ßรีรั�Ê�Î �Êรั�×�ë�Û�çสิ่�¶ศั�°ดิ์สิ�Ì ธิ์ที่ นั �°�êรี�×�Î ��นั �°ศึ�°�à�è�ê�³�è�Ø�Óนั �Ï ถื�å���·�¶อำ�Î �Þ�×���å�Þ�×�Ó�Ø���íห้�Ð�Ø�ç�á�Ï �Ñ�Ûสำ�êร็�·�í�Î �°�è�Øศึ�°�à�è

�Ê�è�Ö�³�Þ�è�Ö�Ð�Ø�ç�á�¶ค์���ë�Û�ç�íช้ชีวิ�Êที่ ดี�í�Î �å�Î �è�³�Êต่�å�î�Ð






































































































